Pensez plus tot a plus tard: calendrier des actions

Projets Actions Février Mars Mai Juin

6 7 8 9|10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26
2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
Fév Fév Fév Fév Ma Ma Ma Ma Mai Mai Mai Mai Ju Ju Ju Ju

Le Bien Vieillir:

C'est MA vie ! _ Consultations XXX XXX XXKNXNKX X XXX XX XXX X XXX XX

Centre de

ressources et -Groupes de soutien [ ] [ ] D[] ]| L] X )00 OO XK OO O O X OO0 O XK OO X OO

daccompagnement T PO OO O000OODODOO0OODO0O0ONONONNKONNKKXKX

pour personnes

concernées par une - Réalisation du |:||E|E&&&&&&&&&DDDDDDDDDDDDDD

maladie de type nuancier

Alzheimer .
wancer OO00O0O0oOooDOoooorROoOOOooDOoooooooo
By OO00O0O000D0O000 0K NREKN K KKK KX X

i,

iy
! , Pensez plus tot a plus tard B Fondation

jn‘?“"“ www.avosprojets.be Ro Baudou

EEpil



Pensez plus t6t a plus tard: calendrier des actions

Projets Actions
Le Bien Vieillir :
C'est MA vie ! - Consultations
Centre de

ressources et
d’accompagnement
pour personnes
concernées par une
maladie de type

Alzheimer

e

+

5
-

- Groupes de soutien
pour les proches

- Diffusion des

nuanciers

Juillet
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Aot
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Septembre
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Décembre
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Projets

Actions

Business & Society

Belgium:
Keep contributing

with passion

workshops

FASD:

De la vie
professionnelle a la
vie personnelle

active

i,

+

5
-

- Pilot project in a
company

- Evaluation & Toolkit
adaptation

- Meeting 4 with co-
creation group:
suggestions on
toolkit & event 8 April
- Finish Toolkit

- Event's logistical

aspects

- Modules de
formation:
> Mons

> Liege

Pensez plus tot a plus tard: calendrier des actions
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Projets

Actions

Pensez plus tét a plus tard: calendrier des

actions

Business & Society

Belgium:

Keep contributing
with passion

workshops

FASD :

De la vie
professionnelle a la
vie personnelle

active

i,

+

5
-

- Launch Event -
september

- Meeting 5: co-
creation's evaluation
(september)

- Train the trainers
training (october)

Modules de
formation:

> Ottignies-Louvain-
La-Neuve

> Namur

Juillet

27 28 29 30 31
1 7 14 21 28

Jui Jui Jui Jui Jui

Aot
32 33 34 35
4 11 18 25

Septembre

36 37 38 39 40

1 8 15 22 29
Sep Sep Sep Sep Sep

Novembre
45 46 47
3 10 17

Décembre
48 (49 50 51 52
24 | 1 8 15 22
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Pensez plus tot a plus tard: calendrier des actions

Projets Actions
Eneo: - Séance de
Second Life :

Une vie apres le

travail

5 +
R

préparation a la
retraite

> Bruxelles

> Hainaut oriental
> Brabant Wallon
> Hainaut Picardie
> Lieége

> Luxembourg

> Namur

- Journée d'étude sur

le processus du
projet / présentation
de la brochure et de
I'étude de la FRB

Pensez plus tot a plus tard

www.avosprojets.be

Février Mars Mai Juin
6 7 8 9|10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26
2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
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Pensez plus tot a plus tard: calendrier des actions

Projets Actions Juillet Aot Septembre Novembre Décembre
27 28 29 30 31|32 33 34 35|36 37 38 39 40 45 46 47 48|49 50 51 52
17 14 21 2814 11 18 25| 1 8 15 22 29 3 10 17 24| 1 8 15 22
Enéo : Jui Jui Jui Jui Jui | Aou Aou Aou Aou | Sep Sep Sep Sep  Sep Nov. Nov Nov Nov | Dec Dec Dec Dec
Second life : - Séance de
une vie apres le préparation a la
travail retraite

> Brabant Wallon JOd0oOooooOXx X oo o oo oo oo oo
- Réalisation d'une |:|DDDDDDDDDDDDDD&DDDDDDDDDD

étude sur le bien étre
a la retraite : sortie

prévue le 15 octobre

+

Fondation

B Roi Baudouin

Agir ensemble pour une société meilleure
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Pensez plus tot a plus tard: calendrier des actions

Projets Actions Février Mars Mai Juin
6 7 8 9 (10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26
2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
Fév Fév Fév Fév Ma Ma Ma Ma Mai Mai Mai Mai Ju Ju Ju Ju

Respect Seniors :

Vieillr ... une mermationsurnotre [ [ OO OOOHOOOOO0OOOOOOOOOOX X O

site internet de I'outil

nouvelle vie !
Comment la quiz
préparer

ensemble?

Votre futur en

questions.

ie Eiche VoG: )
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Projets

Actions

Respect Seniors :

Vieillir ... une
nouvelle vie !
Comment la
préparer

ensemble?

Votre futur en

questions.

Die Eiche VoG:
Mémento
prévoyance
(Vorsorge-
Leitfaden)

/
50*
‘ 2 vos projets’

- Salon Health Care au
Heysel conférence
avec présentation de

I'outil Quiz

- Colloque en

collaboration avec la
SSMG et vie@home
présentation de l'outil

Quiz

Conférences dans les
communes

Pensez plus t6t a plus tard: calendrier des actions

Juillet

27 28 29 30 31
1 7 14 21 28

Jui Jui Jui Jui Jui

Aolt
32 33 34 35
4 11 18 25

Aou Aou Aou Aou

Septembre

36 37 38 39 40

1 8 15 22 29
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Novembre

45 46 47 48
3 10 17 24

Décembre

49 50 51 52
1 8 15 22
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Projets

Actions

Pensez plus tét a plus tard: calendrier des

actions

Age Platform

Europe :
Penser plus tét a

plus tard: comment
cela se passe

ailleurs en Europe?

i,

+

5
-

- Article dans notre
bulletin d’information
(CoverAGE /
RapportAGE)

- Résultats du projet
dans les rubriques
bonnes pratiques et
publications de notre
site internet

- Annonce sur notre
compte Twitter

- Lien vers le projet
dans le communiqué
de presse publié a
I'occasion de la
Journée européenne
de la Solidarité entre
les générations

Janvier

1 2 3 4 5
6 13 20 27

Jan Jan Jan Jan

Février

6 7 8 9

Mars

10 11 12 13
3 10 17 24

Mai
19 20 21
2 12 19

Juin
22123 24 25 26
26 | 2 9 16 23

Mai Ju Ju Ju Ju

HEEEEEEEN
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HEEENEN
HEEENEN
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Projets

Actions

Pensez plus tot a plus tard: calendrier des actions

ACREF :

Ateliers d'expression

Les babyboomeuses

entrent a nouveau en

scéne!

+

Juillet

27 28 29 30 31
1 7 14 21 28

Ao(t
32 33 34 35
4 11 18 25

Aou Aou Aou Aou

Septembre

36 37 38 39 40

1 8 15 22 29
Sep Sep Sep Sep Sep

Novembre
45 46 47 48
3 10 17 24

Décembre

49 50 51 52
1 8 15 22
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Projets Actions

Pensez plus tot a plus tard: calendrier des actions

Publication dans
CPASPLUS

Fédération des
CPAS - Union des

Villes et des

Communes de
Wallonie :

Seniors précarisés:
développer la

citoyenneté et la

participation

+

www.avosprojets.be

Janvier Février Mars Mai Juin
1 2 3 4 5|6 7 8 910 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26
3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23

2 10 17 24

Fév Fév Fév Fév

Ma Ma Ma Ma

Mai Mai Mai Mai Ju Ju Ju Ju

HEEENEN

HEEEEEN

HEEEEEEEN

X Do oQ
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Pensez plus té6t a plus tard: calendrier des actions

Projets Actions Janvier Février Mars Mai Juin
1T 2 3 4 516 7 8 910 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26
6 13 20 27| 2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
Jan Jan Jan Jan Fév Fév Fév Fév Ma Ma Ma Ma Mai Mai Mai Mai Ju Ju Ju Ju
Qualidom: - Choix auteur du OX OO ooo oo oo oo oo

Inventaire des projet

formes de logement - Rencontres avec |:| |:| |:| |E |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| & |:| |:| |:| |:| & |:| |:| |:| |E |:| |:| |E

permettant de l'auteur du projet

continueravivie a _ Rgalisation du DO OUNX XX KK XK XXX XX XX XX XX X X

domicile dans les .
projet

meilures pesenaionces (] 0000000000000 0000000000OK

conditions lorsque ;
q résultats de la

l'autonomie R
recherche a

déclinera , . Lo
'assemblée générale

de I'asbl Qualidom

i,
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Projets

Actions

Pensez plus tot a plus tard: calendrier des

ctions

Qualidom:
Inventaire des
formes de logement
permettant de
continuer a vivre a
domicile dans les
meilleures
conditions lorsque
l'autonomie

déclinera

i,

+

5
-

- Rencontres avec
l'auteur du projet

- Réalisation du
projet

- Remise du rapport
final

- Envoi du rapport a
la FRB

- Remise du rapport
aux autorités
communales de 6
communes
partenaires

- Diffusion du rapport
vers les pouvoirs
publics, dans les
média et aupres du
grand public

Aot
32 33 34 35
4 11 18 25

Aou Aou Aou Aou

Septembre

36 37 38 39 40

1 8 15 22 29
Sep Sep Sep Sep Sep

Novembre

45 46 47 48
3 10 17 24

Décembre

49 50 51 52
1 8 15 22

OO X OO
XXX OO
OO X OO
OO X OO
HENEEEEEN

HENEEEEEN

OO
HEEENEN
HEEENEN
HEEENEN
OO

HEEENEN

HENEEEEEN
HENEEEEEN
HENEEEEEN
HENEEEEEN
HENEEEEEN

XXX

HEEENEN
HEEENEN
HEEENEN
HEEENEN
HEEENEN

X X M X

XXX X

HEEEEEN

Pensez plus tot a plus tard
www.avosprojets.be
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Projecten

Acties

Vroeger nadenken over later: kalender van de acties

VVSG : Een slimme
gemeente bereidt
zijn burgers voor op

later.

OCMW Gent :
Cultuursensitieve
info over zorg —en
dienstverlening
voor ouderen in
Gent

/
‘ . .,..,,..,

- Zottegem, op weg
naar een
leeftijdsvriendelijke

gemeente

- Thuiszorgmarkt

- Bezoek aan de
assistentiewoningen
Antoniushof

- Reva-beurs bezoek
- Infobrochure rond
intra,-extra -en

transmurale zorg

Februari Maart Mei Juni
6 7 8 9|10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26
2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
OO0 oonXx i ooonood oSO oo o d
OOttt O X O X OO O oo O oo
OO o oottt .o
OOttt n o X odn oo 0o o
XXX XXX XNX XXX X XXX XX XXX X XXX XX
"]ﬁ”g“g

Vroeger nadenken over later
www.maakplannen.be
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Vroeger nadenken over later: kalender van de acties

Projecten Acties
VVSG :
Een slimme
EMMEM

gemeente bereidt

zijn burgers voor op

later.

OCMW Gent :
Cultuursensitieve
info over zorg —en

dienstverlening

voor ouderen in
Gent

+

- Infobrochure rond
intra,-extra -en

transmurale zorg

Juli

27 28 29 30 31

1 7 14 21 28
Jul Jul Jul Jul Jul

Augustus

32 33 34 35
4 11 18 25
Aug Aug

Aug Aug

September

36 37 38 39 40

1 8 15 22 29

Sep Sep Sep Sep Sep

November

45 46 47 48
3 10 17 24

December

49 50 51
1 8 15

52

oo

XX XXX

HEEENEN

XXX X

HEEEEEEEN

XX XXX

X OO

X X X X

X X X X

X X X X

Vroeger nadenken over later

www.maakplannen.be
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Projecten

Acties

Gezinsbond :
‘Nu praten over

later’

VVSG :

Vroeger nadenken
over later, een
traject naar

uitmuntendheid!

/
5 +
‘ maak P“““.

Vormingsactiviteiten:
- Drongen

- Sint-Katelijne-Waver
- Peer

- Lanaken

- Maasmechelen

- Thematische
ondersteuningspunten:
Vroeger nadenken over

later

- Vroeger praten over
later: gesprekken
voeren in kader van
vroegtijdige
zorgplanning in WZC

Vroeger nadenken over later: kalender van de acties

Februari Maart Mei Juni

6 7 8 9|10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26

2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
OO OoodXddd oo ooond oo oo
DO oooddddX oo ooodo oo oo o
Do Oooood oo oo o
Do oddtdt X o oo
Do oododtdt X O
O OOXOoOoOOXODOOOoOooX oo oo oo X OO
OO odddddoodddX X OX OO

y Vroeger nadenken over later
www.maakplannen.be
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Projecten

Acties

Vroeger nadenken over later: kalender van de acties

Gezinsbond :
‘Nu praten over

later’

VVSG :

Vroeger nadenken
over later, een
traject naar

uitmuntendheid!

e

-l-

50
e

Vormingsactiviteiten:

- Deinze

- Tongeren
- Lokeren

- Ruisbroek
- Veurne

- Borgloon

- Riemst-Voeren

- Thematische
ondersteunings-
punten: Vroeger

nadenken over later

Augustus September November December

32 33 34 35|36 37 38 39 40 45 46 47 48149 50 51 52

4 11 18 25| 1 8 15 22 29 3 10 17 24| 1 8 15 22

OO dUbot oo X o ooy o ooito oo o) o oo
OO dUbot o oo X oo Ooio oo o) o oo
OO0t ot oot ooyt oot X O o) o oo
oottt oy X Ooio oo o) o oo d
OO dUbot oot ooyt oox OO o) o oo
OO dUbot oo oo ooyt oot o X oo oo
oo dUbot oot ooyt oot oo oS X O
OO0t ot oot ooyt oot X O o) o oo

y Vroeger nadenken over later

www.maakplannen.be
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Vroeger nadenken over later:

kalender van de acties

Projecten Acties Januari Februari Maart Mei Juni

3 6 7 8 9 (10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26
13 2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
Jan Feb Feb Feb Feb Ma Ma Ma Ma Mei Mei Mei Mei Ju Ju Ju Ju

Kenniscentrum Debat op 29/4 (12 - |:|DDDDDDDDDDDDDDDD&DDDDDDDD

Woonzorg 17u) - Campus

Brussel : Terranova HUB, zaal

Brussels 7100 & 7200,

intergenerationeel Blekerijstraat 23,

debat 'Woon & Brussel

Zorg'

LBV : OOt OO XAOdDdX O OoX X O

JOSS - Jong en Workshops

Oud Samen Sterk

+

Koning

-4

Samen werken aan een betere samenleving

Vroeger nadenken over later

www.maakplannen.be Boudewijnstichting




Vroeger nadenken over later: kalender van de acties

Projecten Acties
LBV :
JOSS — Jong en WERE SRS
Oud Samen Sterk
Studiedag

+

www.maakplannen.be

Juli Augustus September November December
27 28 29 30 31|32 33 34 35|36 37 38 39 40 45 46 47 48|49 50 51 52
1 7 14 219 28| 4 11 18 25| 1 8§ 15 22 29 3 10 17 24| 1 8 15 22
Jul Jul Jul Jul Jul Aug Aug Aug Aug Sep Sep Sep Sep Sep Nov Nov Nov Nov Dec Dec Dec Dec
OO 0O0XOOO XD OO OO0 O X X0 X OO S X OO
D oOOodUbot oot ooyt Ootd o oo X O

Vroeger nadenken over later
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Projecten

Acties

Vroeger nadenken over later:

kalender van de acties

OCMW Gent:

Vroeger nadenken

over later

Intermutualistisch

Overleg :
Plan tijdig de zorg

voor de

toekomst

/
20

- Bijeenkomst

- Afsluitmoment

Publiceren

webpagina op de site

van alle Vlaamse

ziekenfondsen

Sensibiliseren via

artikels ledenbladen

Januari Februari Maart Mei Juni
12 3 4 516 7 8 9,10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26

6 13 20 271 2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
OO o X ot o oo
OO oodtd X oo o
OO0 oddd X XXX XXX X XK XXX
N T A4

y Vroeger nadenken over later

www.maakplannen.be
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Vroeger nadenken over later: kalender van de acties

Projecten Acties Juli Augustus September November December
27 28 29 30 31|32 33 34 35|36 37 38 39 40 45 46 47 48149 50 51 52
1 7 14 21 281 4 11 18 25| 1 8 15 22 29 3 10 17 24| 1 8 15 22
Jul Jul Jul Jul Jul Aug Aug Aug Aug Sep Sep Sep Sep Sep Nov Nov Nov Nov Dec Dec Dec Dec

Intermutualistisch

Overleg :
Plan tijdig de zorg

Sensibiliseren via

N O O A = QA G P R P

artikels ledenbladen

voor de toekomst

+

Vroeger nadenken over later
www.maakplannen.be

Koning
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B Boudewijnstichting

Samen werken aan een betere samenleving




Projecten

Acties

Vroeger nadenken over later: kalend

OKRA:
Denk aan later,

spreek over later

Vlaamse
QOuderenraad :
Beelden van

ouderen

Neos :
Mijn huis, mijn

toekomst

e

-l-

20

Publicatie brochure

- Lancering wedstrijd
- Oproep Actueel

- Oproep nieuwsbrief
- Lidorg./ partners

- Scholen

- Fotoclubs

-CvB

- Samenkomst werkgroep

'Wonen'

y Vroeger nadenken over later

www.maakplannen.be

Februari Maart Mei Juni

6 7 8 9|10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26

2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
OO ooXxpoooo oo o oo oo o
OO o oot O oo
OO oo oo o oo OO o
OO o oot O oo
OO o oX o dohX OO o
OO o oot O oo
OO o oot O oo
OO o oot O oo
OO Xooo oo o oo OX O
B :Zdegsztchtg _




Projecten

Vlaamse
QOuderenraad :
Beelden van

ouderen

Neos :
Mijn huis, mijn

toekomst

/
50*
! aak plannen !

Acties

- Jurering
- Bekendmaking winnaar
- Lancering databank
> Themadagen
> Persbericht
> Nieuwsbrief
> Actueel
> Lidorg./ partners
- Verdere uitbouw

databan (volgende jaren)

- Publicatie van het
standpunt van de
werkgroep in Neos
Actueel (nieuwsbrief die
naar alle bestuursleden

van Neos gaat)

Vroeger nadenken over later: kalend

y Vroeger nadenken over later
www.maakplannen.be

Augustus September November December

32 33 34 35|36 37 38 39 40 45 46 47 48|49 50 51 52

4 11 18 25| 1 8 15 22 29 3 10 17 24 | 1 8 15 29
0000000 00NN OO00000 0000000
OO0t oXx o oo oo oo ood
OO0 0O00ndob X X XXX O OO OO Oje S oo
OO0t oXx o oo oo oo ood
OO0t ooXX OO oo O o osood
oo ooond X OO os o od
OO0t oXx o oo oo oo ood
oo oooond oo oo e
XOOOOXOOOOOoooo OO oo oo oo ood
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Projecten

Acties

Vroeger nadenken over later: kalender van de acties

AP Hogeschool :
Babbelen over

morgen

Vrouwenraad :
VintAGE

- Een try-out van het
draaiboek met de
leden van de

seniorenraad

- De effectieve
uitvoering van de
intergenerationele
dialoog gaat door in
samenwerking met
de Alzheimerliga
(tbc)

Bijeenkomst

Januari

1 2 3 4 5
6 13 20 27

Februari

6 7 8 9

2 10 17 24
Feb Feb Feb Feb

Maart

10 11 12 13

3 10 17 24
Ma Ma Ma Ma

Mei
19 20 21 22
2 12 19 26

Juni
23 24 25 26
2 9 16 23

Ju Ju Ju Ju
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Projecten Acties
Enter vzw, Vlaams
Expertisecentrum - Brochure
Toegankelijkheid : - Praktisch
Wonen van morgen .
instrument

begint vandaag.
Een eigen woning
met oog voor de

toekomst, ook voor

ons haalbaar?

+

Juli Augustus September November December
27 28 29 30 31|32 33 34 35|36 37 38 39 40 45 46 47 48149 50 51 52
1 7 14 21 281 4 11 18 25| 1 8 15 22 29 3 10 17 24| 1 8 15 22
Jul Jul Jul Jul Jul Aug Aug Aug Aug Sep Sep Sep Sep Sep Nov Nov Nov Nov Dec Dec Dec Dec
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Projecten Acties Januari Februari Maart Mei Juni
1 2 3 4 5|6 7 8 9|10 11 12 13 19 20 21 22|23 24 25 26
6 13 20 27| 2 10 17 24| 3 10 17 24 2 12 19 26| 2 9 16 23
Jan Jan Jan Jan Feb Feb Feb Feb Ma Ma Ma Ma Mei Mei Mei Mei Ju Ju Ju Ju
Foyer: - Eerste proefdraai
etkoren | epedtizal OO OO00O00O00000O00OOOROOOOODOOO
Voorlichtingspakket OOttt n o odnd .o OO o

‘Ouder worden in

Vlaanderen &

Brussel’
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Foyer :
Het Kofferproject

- Implementatie

Voorlichtingspakket

‘Ouder worden in
Vlaanderen &

Brussel’

/
20

- Voorstelling in :
> Limburg
> Oost-Vlaanderen

> Brussel

Juli

27 28 29 30 31
1 7 14 21 28

Jul Jul Jul Jul Jul

Augustus

32 33 34 35

4 11 18 25

Aug Aug Aug Aug

36

September

37 38 39 40
8 15 22

November

45 46 47 48
3 10 17 24

December

49 50 51
1 8 15
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